
L’EREMO DELLA SPELONCA E SANTA MARIA DEL GIUDICE
Sul Monte Pisano, alcuni tra i più noti eremi della Toscana e una vegetazione variegata.
9 Febbraio 2025 - ore 10:00-13:00

Sul Monte Pisano ci sono alcuni dei più famosi eremi abbandonati della Toscana: ambienti
isolati e suggestivi dove si ritiravano gli eremiti per dedicarsi a una vita di preghiera.
Quello della Spelonca è posizionato di fronte all’apertura di una grotta.
Partendo dall’abitato di Santa Maria del Giudice, luogo fortemente militarizzato durante i conflitti 
tra le repubbliche di Pisa e Lucca e il cui nome deriva da quello di una famiglia
Longobarda, passiamo dalla pieve dell’Annunziata in stile romanico lucchese. Attraversiamo  
quindi il paese tra campagna e viottoli stretti, per intercettare un sentiero inizialmente in mezzo agli
olivi e proseguire nella gariga, fino a raggiungere il Passo Croce.
Da qui, immersi in una suggestiva lecceta, raggiungiamo l’Eremo della Spelonca e visitiamo la 
grotta.
Torniamo poi sui nostri passi per rientrare al punto di partenza.

Informazioni tecniche
- Lunghezza: 6,5 km
- Dislivello 250 m.
- Difficoltà: MEDIO/FACILE adatto a persone abituate a camminare o con un minimo allenamento  
fisico
- Non adatto a bambini sotto gli 8 anni.
- Numero max partecipanti: 20 persone
- Pranzo: al sacco a cura del partecipante.
- Cani: 2 ammessi

Info e Prenotazioni: tel. 340 3648597 – iscrizioni@feroniaguidetoscana.it
modulo iscrizione (consigliato): modulo iscrizione Feronia

a cura di Feronia Associazione di Promozione Sociale, in collaborazione con Azimuth Trek
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