TREK

Percorsi tra la natura e i paesaggi della lucchesia

L’EREMO DI RUPECAVA E CASTEL PASSERINO
Un itinerario adatto a chi ama esplorare luoghi poco noti ma ricchi di significato.
16 febbraio 2025 ore 10:00-16:00

Dal borgo di Cerasomma un’escursione ad anello che rappresenta un viaggio tra natura, storia e
memoria in quella che da sempre € una terra di confine.

Il percorso ci conduce ai resti dell’Eremo di Rupecava, forse il piu antico del Monte Pisano,
che purtroppo oggi versa in pessime condizioni, ma conserva comunque un fascino particolare,
evocando il silenzio e la spiritualita che lo caratterizzavano in passato.

Durante il cammino, splendidi scorci panoramici sulla piana di Lucca.

Circa a meta percorso, ci fermiamo per il pranzo presso il Sacrario della Romagna, eretto per
ricordare le vittime di un eccidio nazista, che qui si erano rifugiate nell’estate del 1944.

Dopo pranzo, scendendo nel fitto del bosco, raggiungiamo i resti di Castel Passerino, un’antica
fortificazione distrutta durante le guerre tra Lucca e Pisa e testimone di un passato turbolento.
Da qui, proseguendo ancora in discesa, rientriamo agevolmente a Cerasomma.

Informazioni tecniche

- Lunghezza: 10 km

- Dislivello 400 m

- Difficolta: MEDIA adatta a persone con abitudine alla camminata.
L’escursione non presenta particolari difficolta tecniche

- Non adatto sotto i 10 anni.

- Numero max partecipanti: 20 persone.

- Pranzo: al sacco

- Cani: 2 ammessi

- pranzo al sacco a cura del partecipante

Info e Prenotazioni: tel. 340 3648597 — iscrizioni@feroniaguidetoscana.it
modulo iscrizione (consigliato): modulo iscrizione Feronia

a cura di Feronia Associazione di Promozione Sociale, in collaborazione con Azimuth Trek
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